
                                                                2021 2022 2023 2024 2025 

DZ BOS PETROVAC TPM ____________     PODACI ZA REVIZIJU KOD DM, HTA, PAPA, MAMOGRAF, VAKCINACIJA PROTIV GRIPE 

BROJ_____________USVOJENO OD STRANE  STRUČNO VIJEĆE USTANOVE___________  ___________  ___________  ____________ 

GODINA 2021 2022 2023 2024 2025 
PUŠAČKI STATUS 1.PUŠAČ                 2.BIVŠI PUŠAČ 

3. POVREMENI       4.NEPUŠAČ 
 
 

1.PUŠAČ                 2.BIVŠI PUŠAČ 
3. POVREMENI       4.NEPUŠAČ 
 
 

1.PUŠAČ                 2.BIVŠI PUŠAČ 
3. POVREMENI       4.NEPUŠAČ 
 
 

1.PUŠAČ                 2.BIVŠI PUŠAČ 
3. POVREMENI       4.NEPUŠAČ 
 
 

1.PUŠAČ              2.BIVŠI PUŠAČ 
3. POVREMENI     4.NEPUŠAČ 
 
 

SAVJET O PRES. PUŠENJA  
 

    

KRVNI PRITISAK-datum  
 

                   

Vrijednost TA  
 
 

 
 

 
 

 
 

                

TJELESNA VISINA 
 

          

TJELESNA TEŽINA 
 

          

BMI/SAVJET O SMANJENJU 
TT 
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UK.HOLESTEROL                     

HDL 
 

                    

LDL 
 

                    

TRIGLICERIDI                     

KREATININ      

ELEKTROLITI  
 

    

FIZIČKA AKTIVNOST* 
 

3-5 PUTA SEDMIČNO 3-5 PUTA SEDMIČNO 3-5 PUTA SEDMIČNO 3-5 PUTA SEDMIČNO 3-5 PUTA SEDMIČNO 

AKO NIJE NIŠTA ZAOKRUŽENO, ONDA JE 
NEPOZNATA FIZIČKA AKTIVNOST 

POVREMENO U TOKU SED. 
 

POVREMENO U TOKU SED. 
 

POVREMENO U TOKU SED. 
 

POVREMENO U TOKU SED. 
 

POVREMENO U TOKU SED. 
 

 NEMA FIZIČKE AKTIVNOSTI 
 

NEMA FIZIČKE AKTIVNOSTI 
 

NEMA FIZIČKE AKTIVNOSTI 
 

NEMA FIZIČKE AKTIVNOSTI 
 

NEMA FIZIČKE AKTIVNOSTI 
 



                                                                2021 2022 2023 2024 2025 

EDUKACIJE OD 
NEFARMAKOLOŠKIH TRET. 

SMANJEN NATRIJUM U ISHRANI SMANJEN NATRIJUM U ISHRANI SMANJEN NATRIJUM U ISHRANI SMANJEN NATRIJUM U ISHRANI SMANJEN NATRIJUM U ISHRANI 

FIZIČKA VJEŽBA FIZIČKA VJEŽBA FIZIČKA VJEŽBA FIZIČKA VJEŽBA FIZIČKA VJEŽBA 

NAPOMENA- 
*DASH-DIJETA 

GUBITAK TEŽINE GUBITAK TEŽINE GUBITAK TEŽINE GUBITAK TEŽINE GUBITAK TEŽINE 

SMANJENJE ALKOHOLA SMANJENJE ALKOHOLA SMANJENJE ALKOHOLA SMANJENJE ALKOHOLA SMANJENJE ALKOHOLA 

PROMJENE U PREHRANI(DASH*  PROMJENE U PREHRANI(DASH *) PROMJENE U PREHRANI(DASH*  PROMJENE U PREHRANI(DASH*  PROMJENE U PREHRANI(DASH*  

SMANJENJE STRESA SMANJENJE STRESA SMANJENJE STRESA SMANJENJE STRESA SMANJENJE STRESA 

NIŠTA NIJE NAVEDENO NIŠTA NIJE NAVEDENO NIŠTA NIJE NAVEDENO NIŠTA NIJE NAVEDENO NIŠTA NIJE NAVEDENO 

TERAPIJA KOD HTA 
(zaokružiti broj) 

1.Tijazidni diuretici 
2.Drugi diuretici 
3.Beta blokator 
4.ACE inhibitori 
5.Drugi antihipertenziv 
6.AR blokator 
7.Blokator kalcij kanala 
8.Alfa blokator 
9.Vazodilatator 

1.Tijazidni diuretici 
2.Drugi diuretici 
3.Beta blokator 
4.ACE inhibitori 
5.Drugi antihipertenziv 
6.AR blokator 
7.Blokator kalcij kanala 
8.Alfa blokator 
9.Vazodilatator 

1.Tijazidni diuretici 
2.Drugi diuretici 
3.Beta blokator 
4.ACE inhibitori 
5.Drugi antihipertenziv 
6.AR blokator 
7.Blokator kalcij kanala 
8.Alfa blokator 
9.Vazodilatator 

1.Tijazidni diuretici 
2.Drugi diuretici 
3.Beta blokator 
4.ACE inhibitori 
5.Drugi antihipertenziv 
6.AR blokator 
7.Blokator kalcij kanala 
8.Alfa blokator 
9.Vazodilatator 

1.Tijazidni diuretici 
2.Drugi diuretici 
3.Beta blokator 
4.ACE inhibitori 
5.Drugi antihipertenziv 
6.AR blokator 
7.Blokator kalcij kanala 
8.Alfa blokator 
9.Vazodilatator 

HbA1C-DATUM 
 

          

VRIJEDNOST           

DATUM: 
ŠUK(natašte protekla 3 
mjes.) 

 
 

 
 

 
 

 
 

                

VRIJEDNOST 
 

                    

DATUM: 
ŠUK(2 sata nakon jela) 

 
 

 
 

 
 

 
 

                

VRIJEDNOST 
 

                    

DATUM: 
ŠUK(evidencija o 
samokontroli) 

 
 

 
 

 
 

 
 

                

VRIJEDNOST     
 

                

URIN NA 
MIKROALBUMINURIJU 

          

PREGLED STOPALA           

PREGLED OČNOG DNA           

MONOFILAMENTNI TEST           



                                                                2021 2022 2023 2024 2025 

                                                                    R E G I S T R O V A N O   U   Z D R A V S T V E N I    K A R T O N 

            2021              2022               2023             2024            2025 
KONZUMACIJA ALKOHOLA      

 EDUKACIJA VEZANA ZA DM      

POSJETE SPEC. U PROT.12 M      

TERAPIJA KOD DM Oralna terapija: 
 

Oralna terapija: 
 

Oralna terapija: 
 

Oralna terapija: 
 

Oralna terapija: 
 

  
1._____________________ 
 
2._____________________ 
 
3._____________________ 

 
1.______________________ 
 
2.______________________ 
 
3.______________________ 

 
1._______________________ 
 
2._______________________ 
 
3._______________________ 

 
1._____________________ 
 
2._____________________ 
 
3._____________________ 

 
1.____________________ 
 
2._____________________ 
 
3._____________________ 

 Insulin: 
______________________ 
 
Drugo:_________________ 
 
 

Insulin: 
________________________ 
 
Drugo:__________________ 
 

Insulin: 
________________________ 
 
Drugo:___________________ 
 

Insulin: 
_______________________ 
 
Drugo:_________________ 
 

Insulin: 
_______________________ 
 
Drugo:_________________ 

             R E G I S T R O V A N O   U   Z D R A V S T V E N I    K A R T O N-P A P A- M A M O G R A F I J A-V A K C I N A  P R O T I V  G R I P E 

INDIKATORI 2021       2022                  2023                2024 2025 
DAT SAVJET O PAPA TESTU      

DATA UPUTNICA ZA PAPA       

URAĐEN PAPA TEST      

FIZIKALNI PREGLED DOJKI      

UPUTNICA ZA MAMOG.      

 NALAZ MAMOGRAFIJE      

VAKCINISAN PROTIV GRIPE      

SAVJETOVAN PROTIV GRIPE      

 


